
FICHA TÉCNICA GDS - SOL PALMERAS

Actualizado: 2025-02-12

INFORMACIÓN GENERAL

Nombre del Hotel: Sol Palmeras

Denominación: All Inclusive & Bungalows

Marca: Sol Hoteles

Propiedad: Cubanacán

Administración:Meliá Hotels International Cuba

Dirección: Autopista Sur Km 9.5, Varadero, Matanzas,
Cuba

Código Postal: 42 200

País:CUBA

Teléfono: (53 45) 66 7009

Correo electrónico: sol.palmeras@meliacuba.com

Web:http://www.sol-palmeras.com

Año de construcción: 1990

Categoría: 4 stars

Temporadas de cierre: Abierto todo el año

Área que abarca: 120 000m2

Internet: Wifi Free

Total de Habitaciones: 604

DESCRIPCIÓN DEL HOTEL

Prepárate a vivir las vacaciones más divertidas en este acogedor hotel Todo Incluido. Situado en primera línea de playa,
tiene confortables habitaciones en un edificio principal y varios bungalows. Lo rodean amplias piscinas con hermosos
jardines tropicales y destaca por su increíble programa de animación para familias, además ofrece facilidades para viajes
románticos, bodas y renovación de votos.

UBICACIÓN

Localización: Rodeado de Naturaleza

Edificios que lo componen: - Bungalow
- Edificio principal

Ciudad más cercana: Matanzas

Distancia a la ciudad más cercana: 41.31km

Aeropuerto más cercano: Juan Gualberto
Gómez

Código IATA: VRA

Distancia desde el aeropuerto: 35 Km
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ZONAS PÚBLICAS Y SERVICIOS GENERALES

- Teatro animación 
- Entretenimiento Club House
- Entretenimiento Minigolf
- Salón de Belleza ($) 
- Salud y Belleza ($) Masajes
- Alquiler de autos ($) Autos y motos
- Mini Club 
- Centro Náutico 
- Centro Comercial Galería
Comercial

SEGMENTOS

- Bodas
- Lunas de Miel
- Familia
- Larga
Estancia



HABITACIONES

Tipología Cantidad

Habitación Sol 259

Habitación Superior 117

Habitación Superior 117

Junior Suite 28

Xtra Sol Suite 4

Xtra Sol Suite 4

Bungalow 1 Dormitorio 154

Bungalow Suite 22

Bungalow Familiar 20

Habitaciones especiales:

Habitaciones comunicantes: 6



- Aire acondicionado - Balcón

- Wi-Fi gratuito - Secador de pelo

- Equipo planchado - Ducha

- Cafetera - Servicio de habitación

- Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil - 1 cama extra o una cuna (a solicitud)

- Minibar con agua - Terraza o balcón

- Sillas y mesa en el balcón - Vista jardín / Piscina

- Amenidades en el baño - TV Satélite

- Teléfono

HABITACIONES

Habitación Sol (259)

Dimensión: 29 m²
Cantidad tipo comunicantes: 6
Máx Pax: 3
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 1,2,3

Vistas:
- Vista al jardín

FACILIDADES:



- Aire acondicionado - Balcón

- Albornoz - Atenciones a la llegada

- Ducha - Minibar de cortesía Premium con cerveza local

- Secador de pelo - Equipo planchado

- Minibar - Amenidades en el baño

- Wi-Fi gratuito - TV de gran dimensión

- Cafetera - Canales vía satélite

- Teléfono - Sillas y mesa en el balcón

- Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil - Tumbonas en terraza

- 1 cuna extra a solicitud

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Habitación Superior (117)

Dimensión: 29 m²
Máx Pax: 3
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 4

Vistas:
- Vista a la piscina

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Balcón

- Albornoz - Atenciones a la llegada

- Ducha - Minibar de cortesía Premium con cerveza local

- Secador de pelo - Equipo planchado

- Minibar - Amenidades en el baño

- Wi-Fi gratuito - TV de gran dimensión

- Cafetera - Canales vía satélite

- Teléfono - Sillas y mesa en el balcón

- Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil - Tumbonas en terraza

- 1 cuna extra a solicitud

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Habitación Superior (117)

Dimensión: 29 m²
Máx Pax: 3
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 4

Vistas:
- Vista a la piscina

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Atenciones a la llegada

- Minibar de cortesía Premium con cerveza local - Wi-Fi gratuito

- Sala de estar con sofá-cama - Ducha

- Cafetera - Tumbonas en terraza

- Sofacama 2 plazas - Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil

- Sombrilla - Sillas y mesa en la terraza

- Amplia terraza - Amenidades en el baño

- TV Satélite - Teléfono

- Equipo planchado

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Junior Suite (28)

Dimensión: 63 m²
Máx Pax: 4
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 1 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Personal 1.35 x 2.00 - 2
- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 4

Vistas:
- Vista a la piscina
- Vista al jardín

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Atenciones a la llegada

- Minibar de cortesía Premium con cerveza local - Wi-Fi gratuito

- Sala de estar con sofá-cama - Ducha

- Servicio de habitación - Sofacama 2pax

- Amenidades de tocador - Mesa y sillas en la terraza / balcón

- Tumbonas en terraza - Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil

- Minibar con agua - Amplia terraza

- TV Satélite - Teléfono

- Secador de pelo - Hervidor eléctrico

- Equipo planchado

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Xtra Sol Suite (4)

Dimensión: 130 m²
Máx Pax: 4
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 3

Vistas:
- Vista a la piscina
- Vista al jardín

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Atenciones a la llegada

- Minibar de cortesía Premium con cerveza local - Wi-Fi gratuito

- Sala de estar con sofá-cama - Ducha

- Servicio de habitación - Sofacama 2pax

- Amenidades de tocador - Mesa y sillas en la terraza / balcón

- Tumbonas en terraza - Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil

- Minibar con agua - Amplia terraza

- TV Satélite - Teléfono

- Secador de pelo - Hervidor eléctrico

- Equipo planchado

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Xtra Sol Suite (4)

Dimensión: 130 m²
Máx Pax: 4
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Edificio principal, Pisos: 3

Vistas:
- Vista a la piscina
- Vista al jardín

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Minibar

- Secador de pelo - Equipo planchado

- Terraza - Bañera

- Cafetera - Servicio de habitación

- Habitaciones para fumadores y no fumadores - Sala-Recibidor c/sofacama

- Sofacama 2pax - Mesa y sillas en la terraza / balcón

- Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil - Sombrilla

- Minibar con agua - Amenidades en el baño

- TV Satélite - Teléfono

- Ducha o bañera

HABITACIONES

Bungalow 1 Dormitorio (154)

Dimensión: 47 m²
Máx Pax: 3
Max Adults:

- 3 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 1 niño(s)
Camas:

- Personal 1.00 x 2.00 - 2
Ubicadas en:

- Bungalow, Pisos: 1
Vistas:

- Vista al jardín

FACILIDADES:



- Aire acondicionado - Atenciones a la llegada

- Minibar de cortesía Premium con cerveza local - Equipo planchado

- Lounge - Ducha y bañera

- Jardín privado - Cafetera

- Servicio de habitación - Habitaciones para fumadores y no fumadores

- Sala-Recibidor - Paraguas

- Mesa y sillas en la terraza / balcón - Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil

- Sombrilla - Minibar con agua

- Amenidades en el baño - TV Satélite

- Teléfono - Secador de pelo

- Terraza

- Toallas de playa en la habitación - Albornoz

- Late check-out garantizado hasta las 15:00 horas - Detalle de bienvenida con carta del Director

- 3 reservas garantizadas en Restaurantes a la carta
(Estancias: 7 días)

- Cena con langosta para estancias de mínimo 7 días (1 por
estancia OR)

- Check-in privado hasta las 21:00 hrs - Cafetera o calentador eléctrico con té y café

- Minibar a la llegada y reposición diaria

HABITACIONES

Bungalow Suite (22)

Dimensión: 47 m²
Máx Pax: 2
Max Adults:

- 2 adulto(s)
Max children:

- 1 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 1 adulto(s) + 1 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
Ubicadas en:

- Bungalow, Pisos: 1
Vistas:

- Vista al jardín

FACILIDADES:

VALORES AÑADIDOS:



- Aire acondicionado - Zona comedor

- Lounge - Equipo planchado

- Bañera - Cafetera

- Minibar con agua - Habitaciones para fumadores y no fumadores

- Dos dormitorios - Recibidor-Sala-Salón-Comedor

- Mesa y sillas en la terraza / balcón - Caja de seguridad con capacidad para ordenador portátil

- Sombrilla - Mesa y sillas para desayuno

- Amenidades en el baño - TV Satélite

- Teléfono - Terraza

HABITACIONES

Bungalow Familiar (20)

Dimensión: 83 m²
Máx Pax: 5
Max Adults:

- 4 adulto(s)
Max children:

- 2 niño(s)
Mínima Ocupación:

- 2 adulto(s) + 0 niño(s)
Camas:

- Matrimonial 2.00 x 2.00 - 1
- Personal 1.00 x 2.00 - 2

Ubicadas en:
- Bungalow, Pisos: 1,2

Vistas:
- Vista al jardín

FACILIDADES:



RESTAURANTES

O Sole Mio 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina italiana
Capacidad: 120
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Lobby
Horario: 
18:30 - 23:00, A la Carta

La Panchita 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina internacional
Capacidad: 414
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Lobby
Horario: 
Desayuno: 07:00 - 10:00, Buffet
Almuerzo: 12:30 - 15:00, Buffet
Cena: 18:30 - 22:00, Buffet

Latino 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina internacional
Capacidad: 80
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Piscina
Horario: 
Desayuno: 07:30 - 10:00
Almuerzo: 12:30 - 16:00
Cena: 18:30 - 23:00, A la Carta

Internacional 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina internacional
Capacidad: 40
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Exterior
Horario: 
Almuerzo: 10:00 - 16:00
Cena: 18:30 - 23:00



RESTAURANTES

Oshin 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina china
Capacidad: 57
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Zona de bungalows
Horario: 
Cena: 18:30 - 23:00

Tex-Mex 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Cocina Tex-Mex
Capacidad: 80
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Exterior
Horario: 
Desayuno: 07:30 - 10:00, A la Carta y minibuffet
Almuerzo: 12:30 - 01:00, A la Carta y minibuffet
Cena: 18:30 - 23:00, A la Carta



BARES

Heladería 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 10
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Exterior
Horario: 
10:00 - 17:00

Cubitas 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 90
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Lobby
Horario: 24 horas

El Mojito 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 20
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Piscina
Horario: 
10:00 - 23:59

Health Bar 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 10
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Piscina
Horario: 
10:00 - 17:00



BARES

Snack bar Internacional 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Aperitivos
Capacidad: 40
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Exterior
Horario: 
10:00 - 16:00

Las Palmeras 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Aperitivos
Capacidad: 40
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Zona de bungalows
Horario: 
10:00 - 17:00

Tropicuba 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 300
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Teatro de animación
Horario: 
19:00 - 23:59

Turquino 
Exclusivo: Todo incluido

Especialidad: Bebidas
Capacidad: 50
Abierto: 7 dias de la semana 
Ubicación: Lobby
Horario: 
19:00 - 23:59



PISCINAS

Facilidades de piscina:

Piscinas para adultos (2)
- Exterior: Si
- Área para niños: Si
Piscina para niños
- Exterior: Si

DEPORTE

Deportes Acuáticos:

- Aeróbicos acuáticos
- Baloncesto acuático
- Bicicletas acuáticas
- Canoa
- Catamarán
- Kayak
- Polo acuático
- Snorkeling
- Vela
- Volleyball de piscina
- Windsurf

Deportes Terrestres:

- Aeróbicos
- Ajedrez gigante
- Badminton
- Baloncesto
- Bicicletas
- Dardos
- Dominó
- Fútbol de playa
- Golf
- Mini-Golf
- Pedalos
- Petanca
- Ping Pong
- Tenis
- Volleyball
- Volleyball de playa
- Yoga / Meditación /
Taichi

ENTRETENIMIENTO



- Piscinas
Sol Palmeras dispone de dos piscinas para adultos (de actividades y de relajación) y una de niños. Todas tienen áreas de
sombra, duchas, tumbonas y acceso a bares o restaurantes. Las divertidas competencias y juegos creados por el equipo
de animación incluyen gimnasia, polo acuático y baloncesto acuático, además de clases de iniciación al buceo.
- Playa
Sin dudas, lo más hermoso de Sol Palmeras. No te cansarás de estar en esta impresionante franja de arenas
blanquísimas y aguas turquesa, bajo el cálido sol de Cuba. Si prefieres relajarte, toma una tumbona; si buscas acción
dirígete al centro náutico o únete a los juegos en la orilla.
- Club Infantil
Ellos también tienen su propio espacio, climatizado y con un amplio parque de juegos exterior. Toboganes, columpios y
otras actividades se supervisan en todo momento por nuestro equipo de profesionales diestros en regalar sonrisas.
- Un día de Golf
Sol Palmeras forma parte del Complejo Las Américas, que ofrece exclusivos descuentos y facilidades para rondas en el
Varadero Golf Club. Un icónico trencito cubre el trayecto entre ambas instalaciones, y también podrás disfrutar de varios
servicios para golfistas en el vecino hotel Meliá Las Américas.
- Actividades náuticas
El punto náutico del hotel brinda recorridos en catamarán, veleros, kayaks, windsurf y bicicletas acuáticas. Para sumergirte
más en este mundo visita las marinas internacionales de Varadero y únete a las excursiones de pesca, buceo y vida a
bordo, servicios estos que suponen cargo adicional.
- Masajes
Abierta los 7 días de la semana, la sala de masajes está en la primera planta del edificio principal. Su personal, altamente
calificado, brinda servicios de masaje corporal, local y facial, además de tratamientos modernos para la prevención del
envejecimiento y el estrés. ¿No suena tentador?
- Canchas de tenis
¿Qué opinas de una mañana de amistoso enfrentamiento? Anima a tu familia o amigos, y repártanse los sets. Pueden
tomar luego un refrescante baño en la playa o descansar en las palapas dispersas por el jardín.
- Experiencias Memorables
Sorprende a quien te ama con detalles personalizados. Una cena junto al mar, una serenata de cumpleaños con pastel,
una clase de coctelería… creamos para ti experiencias que convertirán en un sueño tus vacaciones en Varadero. Este
servicio supone un cargo adicional. 
- Fun Pub: La Goleta
El "Fun Pub" se halla en el lobby inferior del Hotel. Es un local climatizado, que le ofrece la posibilidad de bailar con
música grabada y deleitarse con una variada coctelería nacional e internacional. El lugar ideal para pasar una noche muy
especial.

OTRAS FACILIDADES

- Recepción 24 horas 
- Frente a la playa 
- Animación 
- Entretenimiento nocturno
- Habitaciones familiares 
- Gimnasio 
- Club infantil 
- Campo de golf cercano 
- Piscina exterior 
- Restaurantes 
- Tienda 
- Wi-Fi 



POLÍTICA DE RESERVAS Y FORMAS DE PAGO

- Para conocer la política de reservas y las formas de pago, por favor, póngase en contacto con el hotel.
- El canje de divisas a CUP, estará sujeto a la tasa de cambio oficial vigente en el momento de la transacción y se podrá
realizar en aeropuertos, bancos, hoteles (*) o casas de cambio (CADECA).
- En Cuba, las tarjetas de crédito y débito operan en USD y se aceptan Visa y Mastercard, siempre que no hayan sido
emitidas por bancos estadounidenses o sus filiales.
(*) Podrían aplicar restricciones


